
La séparation amène un grand 
nombre de changements dans la 
vie d’une famille. Comprendre ce 
que vous êtes en train de vivre, 
aider vos enfants à s’adapter, 
traverser les conflits et le stress…



Animée par des professionnels, 
cette séance d’information et 
d’échanges en groupe aborde :

•  Les aspects sociaux et psychologiques de la 
séparation. 

•  Les réactions et besoins des enfants en fonction 
de leur âge.

•     Des informations juridiques sur les effets de la 
séparation et du divorce.

• Ce que permet la médiation familiale.

•  Les informations et ressources près de chez vous.
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Jeudi 4 octobre
 � à St Jean d’Angély 
de 10h à 12h

à la Cdc - 37/39 Porte de Niort

 � à Saujon de 18h30 à 20h30
Salle Riberou - Espace culturel du 
Château - 44 rue Pierre Campet

Jeudi 11 octobre
 � à Chatelaillon de 18h à 20h

Espace Beauséjour
51 boulevard de la République

Jeudi 18 octobre
 � à Surgères de 18h30 à 20h30

Demeure du Régisseur
Square du Château

Jeudi 22 novembre
 � à Royan de 18h30 à 20h30

Maison de l’enfance
1 avenue des Fleurs

Jeudi 6 décembre
 � à Dompierre s/mer 
de 18h30 à 20h30

Hotel de ville de Dompierre

Jeudi 29 novembre
 � à Montendre de 9h30 à 11h30

Centre de loisirs
Rue Jacques Beaumont

Renseignements et inscriptions
au 06 45 84 60 60
parentalite.cafla-rochelle@caf.cnafmail.fr

Inscription recommandée
La séance est réservée aux adultes.
Si vous avez des difficultés pour faire garder votre(vos) enfant(s),
nous pouvons vous aider à trouver une solution.


