
Ces six derniers mois, la Conven�on citoyenne 
sur les temps de l'enfant a réuni citoyens, 
parents, enfants, jeunes, élus et 
professionnels, pour réfléchir ensemble à une 
ques�on essen�elle : comment mieux 
organiser le temps de nos enfants — entre 
école, loisirs et vie de famille — pour qu'il 
respecte davantage leurs besoins ? À l'issue de 
ce travail, des proposi�ons ont été formulées : 
parmi elles, une semaine d'école sur cinq jours, 
des journées plus adaptées aux rythmes des 

enfants, ou encore une alternance mieux pensée entre cours, 
ac�vités spor�ves, culturelles ou créa�ves. Il s'agit d'idées partagées 
qui nourriront les discussions na�onales dans les prochains mois.

Ce travail citoyen fait écho à l'esprit du SEJI : l'éduca�on se construit 
partout — au sein de la famille, à l'école, dans les loisirs, dans les 
découvertes et les rela�ons du quo�dien. Le PEDT vise à offrir aux 
enfants un parcours cohérent, bienveillant et respectueux de leur 
rythme, où chaque moment compte pour grandir.
Le SEJI poursuit la mise en œuvre du PEDT pour offrir aux enfants un 
cadre éduca�f de qualité. 

Que ce�e nouvelle année soit riche en appren�ssages, en 
découvertes et en moments de joie pour tous les enfants ! 

 

Karine MILLOT – Coordinatrice du PEDT - SEJI
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Depuis plusieurs années, l’Associa�on loi 
1901 Club Nature l’Avoce�e, implantée à 
Échillais, accompagne les enfants du 
territoire dans la découverte de la nature 
grâce aux « Mercredis nature », menés en 
partenariat avec le SEJI dans le cadre du 
PEDT.

Ces ateliers invitent les enfants à 
apprendre en faisant : observer les 
plantes et les fleurs du territoire 
(jonquilles, orchidées), découvrir les 
papillons et les amphibiens, explorer les 
milieux humides ou encore par�r à la 
rencontre du patrimoine naturel local, 
comme une écluse à poissons sur l’île 
d’Oléron. Jeux, expériences, approche 
sensorielle et ac�ons citoyennes 
(ne�oyage de plage) rythment ces temps 
de découverte au grand air.

Entre 2023 et 2025, 44 enfants ont par�cipé à 13 mercredis nature, 
partageant des moments riches en observa�ons, échanges et plaisir. 
Ce�e dynamique se poursuit : 5 journées “Mercredis nature” sont 
d’ores et déjà programmées sur l’Aire Terrestre Éduca�ve d’Échillais, 
d’ici juin 2026, en partenariat avec l’Avoce�e.
.

  



 
Autre signe fort de l’engagement du territoire : les trois 
accueils périscolaires du mercredi ont pris une adhésion à la 
Fédéra�on Comprendre et Protéger la Nature en 2026, 
renforçant ainsi leur implica�on en faveur de l’éduca�on à 
l’environnement et de la protec�on du vivant.

  

Les Z’arts à Beaugeay 

Jeudi 16 octobre 2025 Les Z'arts à Soubise

Jeudi 18 septembre 2025 



Le mardi 25 novembre, les membres du comité de pilotage du Projet 
Éduca�f de Territoire (PEDT) SEJI se sont réunis pour faire le point.

L’objec�f ? Améliorer le quo�dien des enfants en proposant des 
ac�vités et des temps d’accueil de qualité, du ma�n au soir et 
pendant les vacances. Ce projet, c’est celui de tous : élus, 
enseignants, associa�ons, parents… et même les habitants du 
territoire !

Pourquoi c’est important ? Parce que chaque enfant mérite un 
parcours éduca�f sans rupture, où les différents temps (scolaire, 
périscolaire, extrascolaire) s’enchaînent de manière harmonieuse. 
Et pour y arriver, votre avis compte ! Que vous soyez parent, 
enseignant, membre d’une associa�on ou simplement concerné par 
l’éduca�on des enfants, vos idées et votre expérience sont 
précieuses. Pour les partager : pedt@seji.fr 

Ensemble, faisons la différence ! Ce projet, c’est celui de toute une 
communauté. Chaque contribu�on, même pe�te, aide à mieux 
répondre aux besoins des enfants et à créer un environnement 
éduca�f qui leur ressemble. 

Alors, prêts à partager vos idées ?

pedt@seji.fr


mailto:pedt@seji.fr
mailto:pedt@seji.fr


Ce�e année, les accueils périscolaires du SEJI s'engagent dans un 
projet autour des compétences psychosociales (CPS), en cohérence 
avec les priorités de l'Éduca�on na�onale pour ce�e année scolaire.

      Une forma�on pour mieux accompagner les enfants
Les équipes d'anima�on ont bénéficié d'une forma�on dispensée par 
Promo�on Santé sur le disposi�f "Les Toimoinous". Cet ou�l 
pédagogique permet d'accompagner les enfants dans le 
développement de leurs compétences émo�onnelles et rela�onnelles : 
apprendre à reconnaître et exprimer ses émo�ons, développer 
l'empathie, gérer les conflits ou encore renforcer la confiance en soi.

      Des ateliers concrets durant le temps périscolaire
Grâce aux kits pédagogiques mis à disposi�on, les animateurs 
proposent désormais des ateliers ludiques et interac�fs adaptés à 
chaque tranche d'âge. Jeux, ac�vités créa�ves, temps d'échange : 
autant de moments qui perme�ent aux enfants d'expérimenter et de 
développer ces compétences essen�elles au quo�dien. Ces ateliers se 
déroulent dans les écoles de Moëze, Saint-Agnant, Echillais, Beaugeay.

      Une collabora�on renforcée avec les enseignants
Ce projet s'inscrit dans une démarche collabora�ve avec l'école. 
Animateurs et enseignants travaillent ensemble pour programmer ces 
ateliers de manière cohérente et complémentaire. Ce�e approche 
partagée garan�t une con�nuité éduca�ve entre le temps scolaire et 
périscolaire, au bénéfice de l'épanouissement des enfants.

Les compétences psychosociales cons�tuent un socle essen�el pour 
grandir sereinement et développer des rela�ons posi�ves avec les 
autres.
 



Adopter des gestes éco-responsables dans un accueil de loisirs peut 
réduire jusqu’à 30 % des déchets produits au quo�dien ! 

En triant, en réu�lisant les matériaux pour les ac�vités manuelles, en 
économisant l'eau et l'électricité ou encore en favorisant les goûters 
sans emballages, les équipes d'anima�on sensibilisent les enfants à 
ces pra�ques… qui, à leur tour, peuvent reproduire ces habitudes à la 
maison. Une pe�te graine plantée aujourd'hui peut devenir un grand 
réflexe pour demain !

Ce�e année, les accueils de loisirs SEJI travaillent à la mise en place 
d'un label éco-responsable, afin de formaliser ces ac�ons et 
encourager les bonnes pra�ques pour l'environnement

Et si les pique-niques devenaient eux 
aussi éco-responsables ?
Après les vacances d’hiver, les accueils 
de loisirs SEJI lancent un défi pique-
niques zéro déchet, à relever tous 
ensemble ! Parents et enfants sont 
invités à jouer le jeu en préparant des 
pique-niques avec un minimum 
d’emballages : boîtes réu�lisables, 
gourdes, servie�es en �ssu… chaque 
pe�t geste compte.
Après chaque pique-nique, les déchets 
seront pesés dans chaque accueil de 
loisirs, puis notés dans un relevé suivi 

par toutes les structures. Le défi se poursuivra jusqu’aux vacances 
d’été, où un bilan par structure sera réalisé et partagé, pour mesurer 
les progrès accomplis et célébrer les efforts de chacun. Un défi 
ludique et concret pour apprendre, s’amuser… et protéger la 
planète !

Les enfants, 

premiers acteurs de 

l'éco-responsabilité 



Pe�tes boules, grandes émo�ons 
Nadine Brun-Cosme (Éd. Fleurus, 2021)
Un album tout en douceur où une Pe�te boule se 
transforme au fil de ses émo�ons : chagrin, 
fierté, amour… À travers trois histoires tendres, 
l’enfant découvre ses sen�ments pas à pas.
Un livre pensé pour me�re des mots sur les 
émo�ons.

0 - 3 ans





Pour me�re des mots
 sur les émo�ons

En partenariat avec le Réseau des Médiathèques Rochefort Océan

Emo�ons : enquête et mode d'emploi, Tome 1
Art-Mella (Éd. Pourpenser, 2019)
Quelle est la nature des émo�ons ? Pourquoi 
sont-elles là ? À quoi servent-elles ?
Partez avec Rator dans une enquête 
passionnante pour comprendre le monde des 
émo�ons. Une BD documentée qui donne les 
premières clés pour mieux se comprendre.

+ 7 ans

La bou�que des émo�ons
Anne-Marie Desplat-Duc (Éd. Auzou, 2024)
Une bou�que extraordinaire accueille les enfants 
pour les aider à aller mieux. On y dépose chagrins, 
peurs et gros mots. Chaque étagère permet 
d'apprivoiser une émo�on différente.
Un album inven�f et rassurant qui aide les jeunes 
lecteurs à me�re des mots sur ce qu'ils ressentent 
et à comprendre leurs émo�ons. 

4 - 6 ans



Je fais de mes émo�ons une force !
Sophie AIELLO(Éd. Magenta, 2023)
Colère, joie, peur, tristesse... À l'adolescence, les 
émo�ons sont intenses et parfois contradictoires. 
Comment les comprendre et les gérer ?
Avec des défis, des tests et des témoignages, ce 
livre aide à reconnaître ses besoins, décoder les 
émo�ons des autres et les exprimer sans conflit. 
Pour faire de ses émo�ons une force !

Ados

L'atelier des émo�ons
Mathilde Chevalier-Pruvo (Éd. Eyrolles, 2019)
35 ac�vités créa�ves pour aider les 0-10 ans à 
exprimer et apprivoiser leurs émo�ons : 
croqueur de colère, cahier an�cauchemars, 
jardin zen...Inspiré des pédagogies ac�ves, ce 
guide propose des ou�ls concrets pour parents, 
enseignants et professionnels.

Adultes

2027 : Ensemble, créons la fête de l'enfance sur notre territoire !

Le SEJI étudie la mise en place d'une fête de l'enfance en 2027, un 
événement rassemblant les enfants, les familles et les acteurs 
éduca�fs du territoire.
Un groupe de travail sera cons�tué pour définir les modalités de cet 
événement. Le Seji reviendra vers vous prochainement

Tous ces ouvrages peuvent être empruntés
 dans le Réseau des Médiathèques Rochefort Océan



Un Promeneur du Net Parentalité au sein du SEJI    

Le disposi�f Promeneur du Net parentalité a pour objec�f 
d’accompagner les familles dans l’u�lisa�on d’internet et des réseaux 
sociaux par leurs enfants. Il s’agit à la fois de préven�on et de 
sensibilisa�on afin que le numérique devienne un espace sûr et 
posi�f pour les enfants et les jeunes. 
Concrètement : 
• Temps d’échanges et discussions autour des usages numériques en 
famille,
• Par�cipa�on aux événements familles organisés par les accueils 
périscolaires,
• Conseils et ressources pra�ques pour guider les parents dans 
l’accompagnement de leurs enfants,
Contact : Rodolphe SEGUIN : 07 50 15 89 58
Le SEJI dispose également d’un Promeneur du Net Jeunesse  qui lui 
accompagne directement les jeunes dans leur u�lisa�on du numérique.
Contact : Julien VERGNAULT : 06 46 40 53 97

La ma�née du jeu revient le samedi 28 février
Dans le cadre de ses missions d’accompagnement à la parentalité, le 
Relais Pe�te Enfance organise, en partenariat avec les trois crèches du 
territoire, une ma�née dédiée aux enfants de 0 à 3 ans et à leurs 
parents.
Cet événement offre un espace de rencontre et d’échange autour du 
jeu, un élément essen�el au développement des tout-pe�ts.
Samedi 28 février, de 9h30 à 12h, à la salle des fêtes de Beaugeay
Entrée libre, sans inscrip�on

La semaine sans écran, c'est du 19 au 28 mai 2026 

À ce�e occasion, chaque accueil périscolaire proposera aux familles 
une soirée «déconnectée», conviviale et ludique, pour partager un 
moment ensemble loin des écrans.
Tout au long de la semaine, des défis sans écran seront proposés aux 
enfants : jouer, créer et communiquer autrement.
Une belle opportunité pour pe�ts et grands de faire une pause 
numérique et de favoriser des moments de partage !

Ce�e gaze�e vous est proposée par le Syndicat Enfance Jeunesse Intercommunal.
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Ensemble, faisons avancer les choses : contactez-nous à l'adresse pedt@seji.fr

pedt@seji.fr

